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Отчет Регионального координационного центра тестирования о деятельности муниципальных центров тестирования 
за 1 квартал 2016 года.
	№
	Муниципальный центр тестирования
	Мероприятия по выполнению норм комплекса ВФСК ГТО
	Кол-во
участников
	Ступень
	Мероприятия по пропаганде комплекса ВФСК ГТО
	Кол-во
участников
	Ступень

	1
	Мокроусовский район
	Лыжный пробег, посвященный Дню защитника Отечества «Мы будем ГТО выполнять, страну мы будем защищать»
протестированы в тестовом режиме 
	110




10
	II-VI




IX-X
	Акция по пропаганде ВФСК ГТО среди пенсионеров
	12
	IX-XI

	
	
	Зимний фестиваль ВФСК ГТО «Навстречу рекордам»
	23
	II-VI
	Акция по пропаганде ВФСК ГТО среди учителей физической культуры
	16
	VII-IX

	
	
	
	
	
	Акция по пропаганде ВФСК ГТО среди Выпускников
	35
	V-VI

	2
	г. Шадринск
	Зимний фестиваль ГТО
	64
	V
	Статья в газете «Ваша выгода» от 12.02.2016 г.
	
	

	
	
	Плановое принятие нормативов (тестов) ГТО у школьников 11 классов
	18
	VI
	ТВ-репортаж ШТВ с выполнения нормативов ГТО от 05.03.2016 г.
	
	

	
	
	
	
	
	ТВ-репортаж Шадр-Инфо о результатах выполнения нормативов ГТО учащимися 11 классов города от 31.03.2016 г.
	
	

	3
	Петуховский район
	Мероприятия по принятию норм ГТО по видам испытаний: подтягивание из виса на высокой перекладине, подтягивание из виса лежа на низкой перекладине, сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу, рывок гири 16 кг., стрельба из пневматической винтовки.
	25
	IV-VI
	Размещение информации на официальном сайте МКУДО «Петуховская ДЮСШ», размещение материала на информационной доске
	
	

	
	
	Соревнования по лыжным гонкам в рамках «Лыжня России»
протестированы в тестовом режиме
	29

45
	IV-VI

IV -VII
	Просмотр в общеобразовательных школах фильма про ГТО. Проведение классных часов в 1-9 классах, на тему «Внедрения ВФСК ГТО». Раздаточный материал: листовки с видами испытаний (тестов).
	
	

	
	
	Мероприятия по принятию норм ГТО по видам испытаний: наклон вперед из положения стоя на полу, наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье, прыжок в длину с места, поднимание туловища из положения лежа на спине.
	23
	IV-VI
	Проведено РМО учителей физической культуры, где была доведена информация о порядке приема комплекса ГТО. Опубликована информация в местной газете «Заря» №7 от 18.02 2016 г.
	
	

	4
	Шумихинский район
	Лыжная эстафета «От норм ГТО-к олимпийским рекордам!»
	11
	III
	Кл. часы, разъяснительные беседы о внедрении ВФСК ГТО в образовательных организациях района.
	
	

	
	
	Соревнования по стрельбе из пневматической винтовки, в рамках месячника оборонно-массовой работы «Знак ГТО на груди у каждого»
	19
9
1
	V
III
IV
	Конкурс на лучший информационный стенд ВФСК ГТО, среди образовательных организаций района.
	
	

	
	
	Открытое Первенство и чемпионат г. Шумиха по тяжелой атлетике.
	1
	V
	Практический семинар по внедрению ВФСК ГТО на территории Шумихинского района
	
	

	
	
	Традиционные соревнования по лыжным гонкам, посвященных памяти
Г.Г. Ермолаева
	15
	V
	Работа со СМИ (статьи в районных газетах «Знамя труда» и «Наша Шумиха»
	
	

	
	
	Фестиваль «Готов к труду и обороне»
	19
1
	V
IV
	
	
	

	
	
	Военно-патриотический и спортивный праздник «День юнармейца»
	12
	III
	
	
	

	5
	Кетовский район
	Муниципальный этап Зимнего Фестиваля ГТО (КГСХА)
	120
	I-VI
	Проведены классные часы на тему: «ВФСК ГТО»
 (с. Лесниково)
	90
	

	
	
	Спартакиада школьников по лыжным гонкам (КГСХА)
	80
	III-VI
	Проведены классные часы на тему: «ВФСК ГТО» (с. Кетово)
	100
	

	
	
	Тестирование учащихся (с.Иковка)
	50
	III-VI
	Семинар-практикум на тему «ВФСК ГТО» среди заместителей директоров по воспитательной работе и учителей физической культуры.
	35
	

	
	
	Тестирование учащихся (КГСХА)
	40
	III-VI
	Методическое объединение учителей физической культуры.
	22
	

	
	
	Тестирование учащихся (КГСХА)
	60
	II-VI
	
	
	

	6
	Белозерский район
	Соревнования по лыжным гонкам в рамках Спартакиады
	50
	III-V
	05.02.2016 г. проведено инструктивно-методическое совещание с учителями физической культуры.
	
	

	
	
	В рамках Спартакиады состоялись соревнования по зимнему полиатлону.
	67
	IV,V
	16.03.2016 г. проведена беседа с дошкольной группой МКДОУ «Белозерский детский сад №1»
	
	

	
	
	Отборочный этап зимнего фестиваля
	9
	V,VI
	Во всех ОУ (общеобразовательных учреждениях) созданы стенды (уголки), посвященные ВФСК «ГТО»
	
	

	
	
	
	
	
	На сайте Администрации района создан и пополняется раздел ВФСК «ГТО», где своевременно публикуется информация о проводимых мероприятиях.
	
	

	
	
	
	
	
	В районной газете «Боевое слово» опубликовано 2 статьи по пропаганде и проведенных мероприятиях ВФСК ГТО. 1 статья в областной газете Федерации независимых профсоюзов Курган. области.
	
	

	
	
	
	
	
	25.03.2016 г. состоялось совещание с заведующими детских садов.
	
	

	
	
	
	
	
	Информация о мероприятиях публикуется на молодежном портале «Проспект 45», в тематических группах соц.сети «Вконтакте»
	
	

	
	
	
	
	
	Еженедельно проводятся инструктивные совещания 
	
	

	
	
	
	
	
	Объявлен весенний фестиваль ВФСК ГТО среди воспитанников дошкольных образовательных учреждений
	
	

	
	
	
	
	
	Во все ОУ направлены сроки проведения тестирования по Комплексу ГТО на 2016 год
	
	

	
	
	
	
	
	Разработано и направлено в ОУ Положение о районном смотре-конкурсе на лучшую постановку работы по внедрению ВФСК ГТО
	
	

	
	
	
	
	
	Во все ОУ направлены методические рекомендации по механизмам учета результатов выполнения ВФСК ГТО.
	
	

	7
	Лебяжьевский район
	Прием нормативов ВФСК ГТО у населения Лебяжьевского района «Точка ГТО 1»
	21
	III
	Информация о проведении мероприятия размещена сайте МКУДО «Лебяжьевская ДЮСШ».
	
	

	
	
	Первенство Лебяжьевского района по лыжным гонкам на призы газеты «Вперед» в рамках месячника оборонно-массовой и спортивной работы. 
	21
	III
	Итоги проведения турнира и выполнения нормативов комплекса ГТО опубликованы в районной газете «Вперед»,
 а также размещены в группе 
«Вконтакте».
	
	

	
	
	Открытый турнир МКУДО «Лебяжьевская ДЮСШ» по пулевой стрельбе среди учащихся ОУ Лебяжьевского района 1998 г.р. и мл., 2000 г.р. в рамках месячника оборонно-массовой и спортивной работы. 
	21
	III
	Итоги проведения турнира и выполнения нормативов комплекса ГТО опубликованы в районной газете «Вперед»,
 а также размещены в группе 
«Вконтакте».
	
	

	
	
	Прием нормативов ВФСК ГТО у населения Лебяжьевского района «Точка ГТО 2»
	18
1
	IV
V
	Раздача буклетов ВФСК ГТО. Информация о проведении мероприятия размещена на сайте МКУДО «Лебяжьевская ДЮСШ».
	
	

	
	
	
	
	
	Районная весенняя спартакиада среди школьников «Урок ГТО» Изготовление и раздача информационных и агитационных материалов буклетов ВФСК ГТО, оформление информационных стендов по ступеням ВФСК ГТО
	
	

	
	
	
	
	
	Первенство МКУДО «Лебяжьевская ДЮСШ» по гиревому спорту. Изготовление и раздача информационных и агитационных материалов «Стартуй с нами»
	
	

	8
	Шатровский район
	Фестиваль спорта «О спорт-ты мир»
	67
	III-VI
	21.01.2016 г. Проведен семинар с учителями физической культуры по внедрению ВФСК ГТО
	
	

	
	
	Лыжня России 2016-не только для олимпийцев
	46
	II-VI
	12.02.2016 г. в СМИ размещены методические рекомендации 
	
	

	
	
	Месячник Оборонно-массовой работы среди призывной молодежи
	22
	V
	22.02.2016 г. «Будущие защитники отечества», «В здоровом теле-здоровых дух»
	
	

	9
	Альменевский район
	Зимний фестиваль районного физкультурно-спортивного комплекса «ГТО»
	15
	V
	Провели совещание по внедрению ВФСК ГТО
	
	

	
	
	
	
	
	Статьи, заметки в районной газете «Трибуна» о внедрении ВФСК ГТО в образовательных организациях Альменевского района
	
	

	10
	Притобольный район
	Физкультурно-спортивный праздник «От ГТО к рекордам и здоровью»
протестированы в тестовом режиме
	30


15
4
	IV,V


IV
VI,VII
	Динамическая оздоровительная зарядка «На встречу нормам ГТО» во всех школах района
	530
	I-V

	
	
	Принятие нормативов по стрельбе, метанию спортивного снаряда
	30
	IV,V
	Выступление на тему «Выполнение нормативов ГТО в школах района»
	15
	

	
	
	Принятие нормативов: бег 2 км; бег 100 метров, лыжи. 
	16
	IV,V
	Торжественное вручение знаков отличия, Праздничный концерт, посвящённый празднованию Дня защитника отечества, закрытие месячника оборонно-массовой работы. 20.02.2016г.
	300
	

	
	
	
	
	
	Весёлые старты «Нам со спортом по пути», 22.02.2016г.
	33
	

	
	
	
	
	
	Родительское собрание «Комплекс ГТО - основа здорового образа жизни»
	46
35
38
	

	
	
	
	
	
	Выступление на тему «Выполнение нормативов ГТО в школах района» 28.03.2016г.
	13
	

	11
	Далматовский район
	Зимний фестиваль физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». Отборочный этап
	38
17
	V
VI
	Агитационная беседа «ГТО - Что? Зачем? Почему?»
	27
23
	I
II

	
	
	Зимний фестиваль ВФСК ГТО (выполнение испытаний: бег на 100 м; на 2 км; стрельба из пневматической винтовки; метание спортивного снаряда).
	38
17
	V
VI
	Работа со СМИ: Радио Далматово, статья в газете «Далматовский вестник», на сайте sport.dalmatovo.ru
	
	

	12
	Частоозерский район
	Районный зимний фестиваль ВФСК ГТО среди общеобразовательных школ района
	63





	I-VI





	Флешмоб в Частоозерской СОШ и на уличной площадке, уроки об истории движения ГТО и показ слайдов в пяти образовательных учреждениях

	430
	

	
	
	Легкая атлетика среди учащихся района
	1
2
	V
VI
	
	
	

	13
	Щучанский район
	Зимний фестиваль ГТО 
12 февраля 2016 г.
	36
	V,VI
	Беседы с обучающимися общеобразовательных школ Щучанского района по внедрению ВФСК ГТО (январь, март)
	
	

	
	
	
	
	
	Беседа с работниками МКДОУ Детский сад №8 «Улыбка»
	
	

	
	
	
	
	
	Разработка презентаций для классных часов общеобразовательных организаций района
	
	

	14
	Мишкинский район
	Стрельба из пневматической винтовки. 14.03.2016
протестирован в тестовом режиме
	8

1
	V,VI

VII
	Информационная Беседа с учащимися МКУДО "Мишкинская ДЮСШ"
"Навстречу ГТО"
	43
	III-V

	
	
	Выполнение испытаний по видам. 14.03.2016
протестирован в тестовом режиме
	2

1
	VI

VII
	Семинар с учителями физической культуры Мишкинского района
	12
	

	
	
	Бег на лыжах 16.03.2016
	9
	IV-VI
	
	
	

	
	
	Выполнение испытаний по определению уровня развития силы, гибкости. скоростно-силовых качеств. 18.03.2016
протестирован в тестовом режиме
	27



1
	IV-VI



VII
	Беседа с учащимися МКОУ "Кировская средняя общеобразовательная школа" " Мой комплекс ГТО", МКОУ "Мишкинская средняя общеобразовательная школа"
	61
	IV-VI

	
	
	Повторное выполнение норм комплекса ГТО
	4
	V-VI
	
	
	

	15
	Каргапольский район
	Фестиваль ГТО «Быстрее! Выше! Сильнее!» (обязательные виды тестов)
	41
	V-VI
	Районный конкурс по оформлению школьных уголков ВФСК «ГТО»
	18 школ
	

	
	
	Фестиваль ГТО «Быстрее! Выше! Сильнее!» (тесты по выбору)
	41
	V-VI
	Многоборье ГТО в рамках II Спартакиады школьников Каргапольского района
	16 школ
	

	16
	Сафакулевский район
	Чемпионат по лыжным гонкам Сафакулевского района среди юношей и девушек 2000 г.р. и старше
протестирован в тестовом режиме
	10



1
	IV-VI



VII
	На официальных сайтах образовательных учреждений открыта рубрика «ГТО»
	
	

	
	
	XXXIV Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России – 2016» (в тестовом режиме)
	21
	I-VI
	
	
	

	
	
	Районный зимний Фестиваль ВФСК ГТО, посвященный 85-летию отечественного комплекса ГТО (в тестовом режиме)
	182
	I-VI
	
	
	

	
	
	Тестирования учащихся по нормативам комплекса ГТО с выездом на места тестирования (28 выездов)
	259
	I-VI
	
	
	

	17
	Куртамышского района
	Спортивное мероприятие для выпускников общеобразовательных школ поступающих в ВУЗы в рамках ВФСК «ГТО», 15.02.2016 г.
	58
	V
	Размещение информации ВФСК ГТО на официальном сайте Администрации Куртамышского рнайона
	
	

	
	
	Соревнования по лыжным гонкам в рамках ГТО для выпускников 11 классов и учащихся с I-V ступени общеобразовательных школ в рамках мероприятия «Лыжня России», 16.02.2016г.
протестированы в тестовом режиме
	87





153
	I-V





I-V
	
	
	

	
	
	Районный фестиваль для обучающихся общеобразовательных школ в рамках ГТО, 26.02.2016г.
	726
	II-VI
	
	
	

	
	
	Районные соревнования по стрельбе из пневматической винтовки в рамках «ГТО» среди обучающихся образовательных школ, 03.03.2016г.
	325
	III-V
	
	
	

	
	
	Спортивное мероприятие по легкой атлетике для выпускников общеобразовательных школ поступающих в ВУЗы в рамках ВФСК «ГТО», 09.03.2016г.
	58
	V
	
	
	

	18
	Шадринский район
	Спортивный фестиваль для выпускников средних школ «Готов к труду и обороне», 16.02.2016 г.
	32
4
	V
VI
	Оформление в местах тестирования информационных стендов по ВФСК «ГТО»
	
	

	
	
	Прием нормативов ВФСК «ГТО» в рамках районных соревнований по зимнему полиатлону, 02.03.2016 г.
	21
3
	V
VI
	Изготовление баннера ВФСК «ГТО», использование его в рекламных и пропагандистских целях
	
	

	
	
	Прием нормативов ВФСК «ГТО», 10.03.2016 г.
	23
6
	V
VI
	Проведение классных часов, общешкольных линеек, посвященных возрождению ВФСК ГТО, выполнению нормативов комплекса ГТО
	
	

	
	
	Прием нормативов ВФСК «ГТО» в рамках районных соревнований по лыжным гонкам «Мальцевская лыжня», 18.03.2016 г.
	4
1
	V
VI
	Освещение материалов по выполнению нормативов комплекса ГТО обучающимися в районной газете «Шадринский курьер»
	
	

	19
	Катайский район
	17.02.16г. Фестиваль по лыжным гонкам
	144
	III-VI
	Рассылка нормативных документов для оформления стендов ГТО в образовательные учреждения района
	
	

	
	
	17.02.16г. Выполнение норм ГТО по метанию снаряда
	1
	V
	Установка стенда ГТО на месте принятия норм по лыжам гонкам
в Доме Культуры с. Ильинское
	
	

	
	
	19.02.16г. Выполнение нормативов ВФСК ГТО в спортивном зале
	26
	V,VI
	
	
	

	
	
	17.03.16г. Выполнение норм ГТО по стрельбе
	18
	V,VI
	
	
	

	20
	Звериноголовский район
	Соревнования среди подростков, имеющих девиантное поведение и их родителей в рамках районного фестиваля спорта «Я готов к труду и обороне»
	3
4
	III
IV
	Соревнования среди работников образования 
Звериноголовского района посвященного памяти 75-й годовщине начала ВОВ
 в рамках месячника оборонно-массовой работе.
	50
	VI-X

	
	
	Соревнования по ОФП среди групп ДЮСШ, посвященные месячнику оборонно – массовой и спортивной работы
	103
	II-VI
	Классные часы в школах:
средние школы
основные школы
начальные школы
	
302 час.
39 час.
12 час.
	
I-V
I-IV
I-II

	
	
	Выполнение норм (тестов) комплекса ГТО среди обучающихся Звериноголовского района в рамках Фестиваля спорта «Я готов к труду и обороне»
	61
	II-V
	Статья «Первые обладатели знака ГТО в нашем районе» в газете «Звериноголовские Вести» от 01.04.2016 года (тираж 1500 экземпляров)
	
	

	21
	Варгашинский район
	зимний Фестиваль (муниципальный этап)
	33
	V,VI
	Проведена пропаганда ВФСК ГТО среди обучающихся общеобразовательных учреждений района, по средствам физкультурно-массовых мероприятий 
	
	

	
	
	
	
	
	Проведено анкетирование по знанию ВФСК ГТО среди обучающихся и педагогов общеобразовательных учреждений района 
	
	

	22
	Половинский район
	Спортивные мероприятия «День защитника отечества»
	11
	V,VI
	Утренняя зарядка с элементами комплекса ГТО
	428
	I-VI

	
	
	Пробные выполнения нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО (в тестовом режиме)
	576
	I-VI
	Классные часы: «ГТО-путь к здоровью», «Нормы ГТО», «Здоровый образ жизни», «Здоровый образ жизни в семье»
	221
	II-VI

	
	
	«Президентские состязания» в рамках муниципального этапа (протестированы в тестовом режиме)
	35
	III-V
	Выставка рисунков, плакатов «Здоровье в ваших руках»
	80
	I-VI

	
	
	Лыжный фестиваль посвященный Дню образования района (протестированы в тестовом режиме)
	92
	III-V
	
	
	

	23
	Целинный район
	Мероприятие «Старты +»
	12
	I-II
	Ежемесячные статьи в местной газете
	
	

	
	
	Соревнования по лыжным гонкам в зачет Спартакиады школьников Целинного района
	2
	III
	
	
	

	
	
	Соревнования по лыжным гонкам в рамках Месячника оборонно-массовой и спортивной работы
	4
3
	IV
V
	
	
	

	24
	г. Курган
	17.02.-19.03.2016 г. Зимняя Спартакиада ВФСК «ГТО»
	193
	V,VI
	публикации о мероприятиях на официальном сайте администрации г. Кургана, информационном агентстве kurgan.ru, в официальной группе «Вконтакте»
	
	

	
	
	19.02.2016 г. Спортивный праздник, посвященный ВФСК «ГТО»
	39
	IV
	раздаточный материал (буклеты) по образовательным учреждениям (тираж 35000)
	
	

	
	
	22.03.-25.03. и 28.03.-31.03.2016 г. календарь мероприятий ВФСК «ГТО»
	90
	I-V
	
	
	

	25
	Макушинский район
	В рамках забега «Лыжня России» (протестированы в тестовом режиме)
	106
	III-V
	Совещание с тренерами-преподавателями на тему «Выполнение норм ГТО»
	22
	

	
	
	
	
	
	Собеседование с обучающимися по вопросу выполнению норм комплекса ГТО
	420
	I-VI

	
	
	
	
	
	Совещание директоров школ (выступление руководителя центра Яганцева Ю.А.)
	32
	

	
	
	
	
	
	В Макушинской ДЮСШ оформлен стенд (ступени, виды испытаний и нормы ГТО).
	
	

	26
	Юргамышский район
	Фестиваль ГТО, лыжная эстафета
	6
4

	V
VI
	Разъяснительные беседы о внедрении ВФСК ГТО в образовательных организациях района
	
	

	
	
	Принятие отдельных видов комплекса ВФСК ГТО
	6
1
	V
VI
	Разъяснительная работа на районном методическом объединении учителей по физической культуре о внедрении ВФСК ГТО
	
	

	
	
	Соревнования по пулевой стрельбе среди школьников района с выполнением норм комплекса ВФСК ГТО
	1
	V
	Размещение всей необходимой информации по комплексу ГТО на официальном сайте района
	
	




